План работы психологической службы
на 2012 – 2013 учебный год
	№
	Проводимые мероприятия
	Ответственные
	Сроки проведения



	I.  Методико – организационная работа

	I.1
	Работа с  администрацией. Ознакомление с планом работы на учебный год
	Администрация, психолог


	Сентябрь 1 неделя



	I.2
	Работа с администрацией. Выявление проблем нуждающихся в более глубоком психологическом изучении
	
	

	I.3
	Участие в родительских собраниях по приглашению классных руководителей 
	Психолог, классные руководители
	По мере необходимости

	I.4
	Выступление на общешкольных  родительских собраниях. 
	Психолог лицея
	В течение года

	I.5
	Работа с новыми учащимися пришедшими в лицей (посещение уроков, беседы)
	
	

	I.6
	Заседание педагогического совета 
	
	По плану



	I.7
	Разработка, организация и проведение «Недели психологии» в лицее
	
	Октябрь 3 неделя



	I.8
	Составление анализа работы психологической службы (за 1 семестр, годовой)
	
	Декабрь 3 неделя май 4 неделя

	II. Психодиагностическая работа


	II.1

	Диагностика учащихся 1-х классов (тестирование групповое и индивидуальное)


	Психолог


	Сентябрь 1- 2 недели



	II.2
	Ознакомление учителей и администрации лицея с результатами диагностики 


	Психолог, классные руководители


	Сентябрь 3 неделя

	II.3
	Диагностика учащихся 5-х классов (изучение личности и познавательных процессов)


	Психолог


	Сентябрь 2-3 недели



	II.4
	Ознакомление учителей и администрации лицея с результатами диагностики


	Психолог, классные руководители


	Сентябрь 4 неделя



	II.5
	Диагностика учащихся 10-х классов (изучение личности и познавательных процессов)


	Психолог


	Сентябрь 3-4 недели



	II.6
	Ознакомление родителей, учителей, администрации с результатами диагностики


	Психолог, классные руководители


	Октябрь  1

 неделя



	II.7
	Диагностика учащихся 4-х классов (изучение личностных особенностей и познавательных  процессов)


	Психолог


	Апрель 3 неделя



	II.8
	Диагностика учащихся идущих в первый класс


	
	Май 2-3 недели



	II.9
	Проведение индивидуальных и групповых тестирований по запросам учителей и родителей


	
	По мере необходимости



	II.10
	Диагностика учащихся с целью выявления уровня тревожности у подростков по тесту школьной тревожности Филипса
	Психолог, учащиеся   6-х классов


	Ноябрь 3 неделя



	II.11
	Анализ и обсуждение результатов диагностики на заседании кафедры классных руководителей
	Психолог, классные руководители
	По плану заседания кафедры

	II.11
	Диагностика акцентуации личности учащихся  (тест К. Леонгарда – Н. Шмишека)


	Психолог, учащиеся 9-х классов
	Февраль 3 неделя



	II.12
II.13
	Диагностика уровня агрессивности учащихся (тест Баса-Дарки)

Анализ и обсуждение результатов диагностики на заседании кафедры классных руководителей
	Психолог, учащиеся 7-х- 8-х классов
Психолог, классные руководители
	Март 2 неделя
По плану заседания кафедры

	III. Коррекционная и развивающая работа



	III.1
	На основании результатов тестирования учащихся 1-х классов сформировать коррекционную группу (развитие познавательных процессов) 


	Психолог


	Еженедельно (четверг)



	III.2
	Коррекционная и развивающая работа с учащимися 2-х -4-х классов (развитие познавательных процессов; развитие личности)
	
	По понедельникам и вторникам



	III.3
	Коррекционная и развивающая работа с учащимися 5-х – 12-х классов по запросам учителей и родителей


	Психолог, классные руководители


	По мере необходимости

	III.4
	Развивающий тренинг с учащимися 10-х классов. Тема: «Учимся контролировать себя в общении»


	Психолог
Психолог


	Октябрь 2 неделя



	III.5
	Развивающий тренинг с учащимися 5-х  классов. Развитие познавательных процессов, игры-тренинги.


	
	Октябрь 3 неделя



	III.6
	Развивающий тренинг с учащимися 6-х классов. Тема: «Я управляю собой»


	
	Ноябрь 3 неделя



	III.7
	Развивающий тренинг с учащимися 11-х классов. Тема: «Воспитание успешного человека: Я всего добьюсь!»


	
	Февраль 2 неделя



	III.8
	Развивающий тренинг с учащимися 7-х классов. Тема: «Я управляю собой»


	
	Декабрь 2 неделя



	III.9
	Развивающий тренинг с учащимися 9-х классов. Тема: «Моя будущая профессия»


	
	Март 3 неделя



	III.10
	Развивающий тренинг с учащимися 12-х классов. Тема: «Как приобрести уверенность в себе»         


	
	Апрель  3 неделя



	III.12
	Развивающий тренинг с учащимися 4-х классов. Тема: «Развитие коммуникативных навыков»


	
	Апрель 4 неделя

	IV. Консультативная деятельность


	IV.1
	Индивидуальные и групповые консультации:

- учителя

- родители

- учащиеся


	Психолог, учителя, родители, учащиеся
	по понедельникам



	IV.2
	Педагогические консилиумы в 5-х классах на тему: «Развитие познавательных процессов. Особенности возраста и период адаптации учащихся»


	Психолог


	Октябрь 1 неделя



	IV.3
	Расширенные классные часы в 10-х классах на тему: «Характеристика особенности возраста. Развитие познавательных процессов»


	Психолог, учителя-предметники


	Октябрь 2-3 неделя



	IV.4
	Посещение уроков, работа с классными руководителями по проблеме: конфликты в классе, причины их возникновения и пути преодоления   


	Психолог, классные руководители


	Апрель 2 неделя



	IV.5
	Консультации с учащимися 9-х и 12-х классов по вопросам выбора профессии


	Психолог, классные руководители


	Апрель 3-4 недели



	IV.6
	Проведение практических семинаров для учителей и классных руководителей согласно  плана работы лицея
	Психолог
	В течение года

	V.Работа по профилактике и профессиональной ориентации

	V.1
	Индивидуальная и групповая работа с учениками склонными к правонарушениям


	Психолог, учителя


	Один раз в месяц (4 неделя)



	V.2
V.3
	Содействие в ускоренном процессе адаптации учеников 1-х и 5-х классов (беседы, тренинги)

Посещение уроков в 5-х -9-х классах с целью выявления изолированных учащихся


	Психолог, классные руководители

Психолог


	Сентябрь 4 неделя

В течение года



	V.4
	Работа по профилактике курения, алкоголизма, наркомании (беседы, анонимное анкетирование)


	Психолог


	Один раз в месяц (3 неделя)



	V.5
	Ознакомление классных руководителей с результатами анонимного анкетирования


	Психолог, классные руководители


	На заседании комиссии классных руковод.



	V.6
	Дискотека «Мы -за здоровый образ жизни!» с учащимися 9-х – 12-х классов


	Психолог, организатор, медицинская сестра


	Ноябрь 4 неделя



	V.7
	Диспут с учащимися 9-х -12-х классов «Стоп -  СПИД»


	Психолог, организатор


	Декабрь 1 неделя



	V.8
	Лекции, беседы с учащимися 7-х -8-х классов на тему: «1 декабря - день борьбы со СПИДом»


	Психолог, классные руководители


	Декабрь 1 неделя



	V.9
	Тестирование учащихся 9-х по профориентации.


	Психолог


	Март 2 неделя



	V.10
	Тестирование учащихся  12-х классов по профориентации


	
	Апрель 3 неделя



	V.11
	Лекции, диспуты изучение способностей и профессиональных интересов с учащимися 9-х и 12-х классов
	Психолог, классные руководители
	Апрель 3-4 неделя

	6. Другие виды работы

	VI.1
	Подготовка карточек для тестирования


	Психолог


	В течение года



	VI.2
	Анализ тестов обработка результатов


	
	

	VI.3
	Заполнение личных карточек учащихся


	
	

	VI.4
	Ознакомление с личными делами вновь прибывших учащихся


	
	

	VI.5
	Работа с методической литературой
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